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Mitarbeiterinformation
Kirchgemeinderatin / Ressort Katechese

Personalien: Laura Costanzo-Kuffer
Familienstand: verheiratet, 1 Sohn, 1 Tochter
Geburtsdatum: 26.01.1985

Heimatort: Oeschenbach BE

Personliche Angaben:

Laura Costanzo-Kuffer ist in Kreuzlingen aufgewachsen und verbrachte ihre ganze Kindheit
sowie Schulzeit dort. Sie lebt heute zusammen mit ihrem Mann Emmanuele, ihrem Sohn Noah
(13) und ihrer Tochter Elena (11) im Elternhaus in Kreuzlingen. Neben dem
Familienmanagement arbeitet Laura seit rund 20 Jahren als Erwachsenenbildnerin und
Berufschullehrerin an der Benedictschule in St.Gallen. Sie unterrichtet dort medizinisch-
naturwissenschaftliche Facher. In einem kleinen Pensum unterstutzt sie die Bereichsleitung
bei der Lehrgangsverantwortung der Medizinischen Praxisassistentinnen im Bereich der
Praktikumsbetreuung. Ihre Freizeit verbringt sie gerne mit Reisen, Wandern, Kochen und als
Funktionarin des UHC Kreuzlingen.

Beruflicher Werdegang

Nach der Ausbildung zur Medizinischen Praxisassistentin und Berufsbildnerin, absolvierte sie
die Weiterbildung zur Erwachsenenbildnerin sowie ein Studium zur Lerntherapeutin. Sie
besucht fortlaufend Fachseminare in den Bereichen Methodik, Didaktik und Medizin. Sie
coacht zudem junge Lehrpersonen auf ihrem beruflichen Weg.

Aufgaben bei uns:

Laura Costanzo-Kuffer stellt sich an der nachsten Kirchgemeindeversammlung vom 27. Mai
zur Wahl in den Kirchgemeinderat. Sie wirde dort das Ressort Katechese Ubernehmen.

Sie selber war von 2023 bis 2026 als Katechetin tatig und unterrichtete hauptsachlich in der
Sekundarschule. Laura ist ein offener und kommunikativer Mensch. Ihr ist eine ehrliche und
transparente sowie wertschatzende Zusammenarbeit sehr wichtig. Entscheidungen trifft sie
gerne mit Herz und Verstand und hat jederzeit ein offenes Ohr fur ihre Mitmenschen.



